
3º DOMINGO DO TEMPO COMUM
__

 MOSTRAI-ME, Ó SENHOR, VOSSOS CAMINHOS, 
__

VOSSA VERDADE ME ORIENTE E ME CONDUZA!  

Amados irmãos em Cristo! Sejam bem-vindos a esta celebração! Celebração que 

é o momento de elevarmos a Deus o nosso louvor por meio de Cristo Jesus na 

força de seu Espírito Santo, pois o Senhor está sempre disposto e atento a 

perdoar o pecador. Está sempre atento a todos aqueles que o buscam de coração 

sincero e aceitam o seu convite à conversão. Que Ele também nos conceda a 

graça de poder segui-lo. Cantemos!

Glória a Deus nas alturas, / e paz na terra aos 
homens por Ele amados. / Senhor Deus, rei 

 dos céus, / Deus Pai Todo-Poderoso: / nós 
Canto novo ao Senhor que é Deus / Canta, vos louvamos, / nós vos bendizemos, / nós 
agora, ó terra inteira! / No seu santo templo vos adoramos, / nós vos glorificamos, / nós 
brilham / Majestade e beleza. vos damos graças / por vossa imensa glória. / 
1. Venham todos, com alegria, / Aclamar nosso Senhor Jesus Cristo, Filho Unigênito, / Senhor, / Caminhando ao seu encontro, / 

Senhor Deus, Cordeiro de Deus, / Filho de Proclamando seu louvor. / Ele é o Rei dos reis / 
Deus Pai. / Vós que tirais o pecado do E dos deuses o maior.
mundo, / tende piedade de nós. / Vós que 2. Tudo é dele: abismos, montes, / Mar e terra 
tirais o pecado do mundo, acolhei a nossa Ele formou. / De joelhos adoremos / Este Deus 
súplica. / Vós que estais à direita do Pai, que nos criou, / Pois nós somos seu rebanho / 
tende piedade de nós. / Só vós sois o Santo, / E Ele é nosso Pastor.
só vós, o Senhor, / só vós, o Altíssimo, Jesus 3. Ninguém feche o coração, / Escutemos sua 
Cristo, / com o Espírito Santo, / na glória de voz. / Não sejamos tão ingratos, / Tal e qual 
Deus Pai. Amém.nossos avós. / Mereçamos o que Ele / Tem 

guardado para nós.
4. Glória ao Pai que nos acolhe / E a seu Filho 

OREMOS  Deus Eterno e Todo-Salvador. / Igualmente, demos glória / Ao 
Espírito de Amor. / Hoje e sempre, Poderoso, dirigi a nossa vida segundo o vosso 
eternamente, / Canteremos seu louvor. amor, para que possamos, em nome do vosso 

Filho, frutificar em boas obras. Por nosso 
Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, na unidade 

____ do Espírito Santo.  Amém. Em nome do Pai e do Filho e do Espírito 
Santo.
__ Amém.
__ O Senhor, que encaminha os nossos 

Que o convite do Senhor à conversão, corações para o amor de Deus e a constância 
encontre lugar em nossos corações e produza de Cristo, esteja convosco.

__ frutos em nossas vidas, para nos afastarmos  Bendito seja Deus que nos reuniu no amor 
do mau caminho como os ninivitas. Pois tudo de Cristo.
neste mundo passa, como nos adverte o 
Apóstolo, ou seja, só Deus permanece!

__ No início desta Celebração Eucarística, 
peçamos a conversão do coração, fonte de 
reconciliação e comunhão com Deus e com os 

Leitura da Profecia de Jonas.irmãos e irmãs (pausa). 1
__ A palavra do Senhor foi dirigida a Jonas, pela  Senhor, que viestes, não para condenar, mas 2segunda vez: “Levanta-te e põe-te a caminho para perdoar, tende piedade de nós.

da grande cidade de Nínive e anuncia-lhe a __ Senhor, tende piedade de nós. 3mensagem que eu te vou confiar”. Jonas pôs-__ Cristo, que vos alegrais pelo pecador se a caminho de Nínive, conforme a ordem do 
arrependido, tende piedade de nós. Senhor. Ora, Nínive era uma cidade muito __ Cristo, tende piedade de nós. grande; eram necessários três dias para ser 
__

4 Senhor, que muito perdoais a quem muito atravessada. Jonas entrou na cidade, 
ama, tende piedade de nós. percorrendo o caminho de um dia; pregava ao 
__ Senhor, tende piedade de nós. povo, dizendo: “Ainda quarenta dias, e Nínive 
__ 5Deus Todo-Poderoso tenha compaixão de será destruída”. Os ninivitas acreditaram em 
nós, perdoe os nossos pecados e nos conduza Deus; aceitaram fazer jejum, e vestiram sacos, 

__ 10à vida eterna.  Amém. desde o superior ao inferior. Vendo Deus as 
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suas obras de conversão e que os ninivitas se Filho, nosso Senhor, que foi concebido pelo 
afastavam do mau caminho, compadeceu-se e poder do Espírito Santo; / nasceu da Virgem 
suspendeu o mal que tinha ameaçado fazer- Maria; / padeceu sob Pôncio Pilatos, foi 

__ crucificado, morto e sepultado. / Desceu à lhes, e não o fez.  Palavra do Senhor.
__ mansão dos mortos; / ressuscitou ao  Graças a Deus!

terceiro dia, subiu aos céus; / está sentado à 
direita de Deus Pai Todo-Poderoso, / donde há 

__ de vir a julgar os vivos e os mortos. / Creio  Mostrai-me, ó Senhor, vossos caminhos, 
no Espírito Santo; / na Santa Igreja Católica; / vossa verdade me oriente e me conduza!

__ na comunhão dos santos; / na remissão dos  Mostrai-me, ó Senhor, vossos caminhos, / e 
pecados; / na ressurreição da carne; / na vida fazei-me conhecer a vossa estrada! / Vossa 
eterna. Amém.verdade me oriente e me conduza, / porque 

sois o Deus da minha salvação.
__ Recordai, Senhor meu Deus, vossa ternura 

__ Aclamemos a Cristo Jesus, esperança e a vossa compaixão que são eternas! / De 
mim lembrai-vos, porque sois misericórdia / e daqueles que conhecem e são testemunhas 
sois bondade sem limites, ó Senhor! de seu nome, e peçamos confiantes a sua 
__ O Senhor é piedade e retidão, e reconduz ao misericórdia:

__bom caminho os pecadores. / Ele dirige os  Senhor, tende piedade de nós!
humildes na justiça, e aos pobres ele ensina o 

1. Senhor! Vós conheceis a fragilidade da seu caminho.
nossa natureza, sempre inclinada para o 
pecado. Fortalecei o Papa Bento, o nosso 
bispo Dom Moacir, os padres e diáconos na Leitura da Primeira Carta de São Paulo aos 

Coríntios. missão de construir o Reino de Deus, vos 
29Eu digo, irmãos: o tempo está abreviado. pedimos.
Então que, doravante, os que têm mulher 2. Senhor! Tende compaixão da nossa 

30vivam como se não tivessem mulher; e os que fraqueza humana, sempre propensa ao mal. 
choram, como se não chorassem, e os que Por vossa misericórdia, dai-nos o vosso 
estão alegres, como se não estivessem perdão, vos pedimos.
alegres; e os que fazem compras, como se não 

31 3. Vós aceitais benigno a penitência dos possuíssem coisa alguma; e os que usam do 
ninivitas para reparar as ofensas cometidas mundo, como se dele não estivessem 

__ contra vós. Afastai, Senhor, também de nós os gozando. Pois a figura deste mundo passa.  
castigos que merecemos pelos nossos Palavra do Senhor.

__ pecados, vos pedimos. Graças a Deus!
4. Vós, que perdoastes a pecadora 
arrependida e carregastes nos ombros a 
ovelha desgarrada, não nos recuseis a vossa 
misericórdia, vos pedimos.

Aleluia, Aleluia, Aleluia. 5. Vós, que, pelo sacrifício da cruz, abristes as 
O Reino do Céu está perto! Convertei-vos, 

portas do céu, acolhei na eternidade todos irmãos, é preciso! Crede todos no Evangelho!
aqueles que nesta vida esperaram em vós, vos 

__ pedimos. O Senhor esteja convosco!
____  (Conclusão espontânea). Ele está no meio de nós.

__ Proclamação do Evangelho de Jesus Cristo, 
† segundo Marcos.
__ Glória a vós, Senhor!

 14Depois que João Batista foi preso, Jesus foi 
para a Galileia, pregando o Evangelho de Deus De mãos estendidas, ofertamos / O que de 15e dizendo: “O tempo já se completou e o graça recebemos (bis).
Reino de Deus está próximo. Convertei-vos e 1. A natureza tão bela, / Que é louvor, que é 16crede no Evangelho!” E, passando à beira do serviço, / O sol que ilumina as trevas, / 
mar da Galileia, Jesus viu Simão e André, seu Transformando-as em luz. / O dia que nos traz 
irmão, que lançavam a rede ao mar, pois eram o pão / E a noite que nos dá repouso, / 

17pescadores. Jesus lhes disse: “Segui-me e Ofertamos ao Senhor / O louvor da criação.
18eu farei de vós pescadores de homens”. E 2. Nossa vida toda inteira / Ofertamos ao 

eles, deixando imediatamente as redes, Senhor, / Como prova de amizade, / Como 
19seguiram a Jesus. Caminhando mais um prova de amor. / Com o vinho e com o pão, / 

pouco, viu também Tiago e João, filhos de Ofertemos ao Senhor / Nossa vida toda inteira, 
Zebedeu. Estavam na barca, consertando as / O louvor da criação.

20redes; e logo os chamou. Eles deixaram seu 
pai Zebedeu na barca com os empregados, e 

__partiram, seguindo Jesus.  Palavra da __ Orai, irmãos e irmãs ...
Salvação!
__ Glória a vós, Senhor!

Ó Deus, acolhei com bondade as oferendas 
que vos apresentamos para que sejam Creio em Deus Pai Todo-Poderoso, / criador do 

céu e da terra. / E em Jesus Cristo, seu único santificadas e nos tragam a salvação. Por 
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__ __
Cristo, nosso Senhor.  Amém.  Esperamos, ó Cristo, vossa vinda 

gloriosa!
OLHAI, com amor, Pai misericordioso, aqueles 
que atraís para vós, fazendo-os participar no 

__ único sacrifício do Cristo. Pela força do Espírito  O Senhor esteja convosco … Santo, todos se tornem um só corpo bem 
unido, no qual todas as divisões sejam 

NA VERDADE, é justo e bom agradecer-vos, superadas.
__Deus Pai, porque constantemente nos  Esperamos, ó Cristo, vossa vinda 

chamais a viver na felicidade completa. Vós, gloriosa!
Deus de ternura e de bondade, nunca vos CONSERVAI-NOS, em comunhão de fé e de 
cansais de perdoar. Ofereceis vosso perdão a amor, unidos ao Papa Bento e ao nosso Bispo 
todos convidando os pecadores a entregar-se Moacir. Ajudai-nos a trabalhar juntos na 
confiantes à vossa misericórdia. construção do vosso reino, até o dia em que, __ Como é grande, ó Pai, a vossa diante de vós, formos santos com os vossos 
misericórdia! santos, ao lado da Virgem Maria e dos 
JAMAIS nos rejeitastes quando quebramos a Apóstolos, com nossos irmãos e irmãs já 
vossa aliança, mas, por Jesus, vosso Filho e falecidos que confiamos à vossa misericórdia. 
nosso irmão, criastes com a família humana Quando fizermos parte da nova criação, enfim 
novo laço de amizade, tão estreito e forte, que libertada de toda maldade e fraqueza, 
nada poderá romper. Concedeis agora a vosso poderemos cantar a ação de graças do Cristo 
povo tempo de graça e reconciliação. Dai, pois, que vive para sempre.

__ em Cristo novo alento à vossa Igreja, para que Esperamos, ó Cristo, vossa vinda 
se volte para vós. Fazei que, sempre mais dócil gloriosa!
ao Espírito Santo, se coloque a serviço de POR CRISTO, com Cristo, em Cristo, a vós, 
todos. Deus Pai Todo-Poderoso, na unidade do __ Como é grande, ó Pai, a vossa Espírito Santo, toda a honra e toda a glória, 

__misericórdia! agora e para sempre.  Amém!
CHEIOS de admiração e reconhecimento, 
unimos nossa voz à voz das multidões do céu 

__para cantar o poder de vosso amor e a alegria  Antes de participar do banquete da 
da nossa salvação: Eucaristia, sinal de reconciliação e vínculo de __ Santo, Santo, Santo... união fraterna, rezemos, juntos, como o 
Ó DEUS, desde a criação do mundo, fazeis o Senhor nos ensinou:

__bem a cada um de nós para sermos santos  PAI NOSSO...
__como vós sois santo. Olhai vosso povo aqui  Livrai-nos de todos os males, ó Pai, e dai-nos 

reunido e derramai a força do Espírito, para hoje a vossa paz. Ajudados pela vossa 
que estas oferendas se tornem o Corpo † e o misericórdia, sejamos sempre livres do pecado 
Sangue do Filho muito amado, no qual também e protegidos de todos os perigos, enquanto, 
somos vossos filhos. Enquanto estávamos vivendo a esperança, aguardamos a vinda do 
perdidos e incapazes de vos encontrar, vós Cristo Salvador.

__nos amastes de modo admirável: pois vosso  Vosso é o reino, o poder e a glória para 
Filho - o Justo e Santo - entregou-se em sempre!

__nossas mãos aceitando ser pregado na cruz.  Senhor Jesus Cristo, dissestes aos vossos __ Como é grande, ó Pai, a vossa Apóstolos: Eu vos deixo a paz, eu vos dou a 
misericórdia! minha paz. Não olheis os nossos pecados, ANTES, porém, de seus braços abertos 

mas a fé que anima vossa Igreja; dai-lhe, traçarem entre o céu e a terra o sinal 
segundo o vosso desejo, a paz e a unidade. permanente da vossa aliança, Jesus quis 
Vós, que sois Deus, com o Pai e o Espírito celebrar a páscoa com seus discípulos. 

__Santo.  Amém.Ceando com eles, tomou o pão e pronunciou a 
__ A paz do Senhor esteja sempre convosco.bênção de ação de graças. Depois, partindo o 
__ O amor de Cristo nos uniu.pão, o deu a seus amigos, dizendo:
__

TOMAI, TODOS, E COMEI: ISTO É O MEU  Em Jesus, que nos tornou todos irmãos e 
CORPO QUE SERÁ ENTREGUE POR irmãs com sua cruz, saudai-vos com um sinal 
VÓS. de reconciliação e de paz.

__Ao fim da ceia, Jesus, sabendo que ia  Cordeiro de Deus ...
__reconciliar todas as coisas pelo sangue a ser  Felizes os convidados para a Ceia do 

derramado na cruz, tomou o cálice com vinho. Senhor. Eis o Cordeiro de Deus, que tira o 
Deu graças novamente, e passou o cálice a pecado do mundo.

__seus amigos, dizendo:  Senhor, eu não sou digno(a) ...TOMAI, TODOS, E BEBEI: ESTE É O 
CÁLICE DO MEU SANGUE, O SANGUE DA 
NOVA E ETERNA ALIANÇA, QUE SERÁ 

“Esta próximo o Reino de Deus!” / Ouçam DERRAMADO POR VÓS E POR TODOS, 
todos e “mudem de vida!”. / É Jesus quem PARA REMISSÃO DOS PECADOS. FAZEI 
nos dá este alerta, / “Acreditem na Boa ISTO EM MEMÓRIA DE MIM.
Notícia!”Eis o mistério da fé!

__ 1. Bendito o Deus de Israel, / que a seu povo  Anunciamos, Senhor, a vossa morte e 
proclamamos a vossa ressurreição. Vinde, visitou / e deu-nos libertação, / enviando um 
Senhor Jesus! Salvador, / da casa do rei Davi, / seu ungido 
LEMBRAMO-NOS de Jesus Cristo, nossa servidor.
páscoa e certeza da paz definitiva. Hoje 2. Cumpriu a voz dos profetas, / desde os 
celebramos sua morte e ressurreição, tempos mais antigos. / Quis libertar o seu povo 
esperando o dia feliz de sua vinda gloriosa. Por / do poder dos inimigos, / lembrando-se da 
isso, vos apresentamos, ó Deus fiel, a vítima aliança / de Abraão e dos antigos.de reconciliação que nos faz voltar à vossa 3. Fez a seu povo a promessa / de viver na graça.

liberdade, / sem medos e sem pavores / dos 
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__Senhor.  Amém.que agem com maldade / e sempre a Ele servir 
__ Abençoe-vos Deus Todo-Poderoso, Pai e / na justiça e santidade.

__Filho † e Espírito Santo.   Amém.4. Menino, serás profeta / do Altíssimo Senhor, 
__ A alegria do Senhor seja a vossa força; ide / pra ir à frente aplainando / os caminhos do 
em paz e o Senhor vos acompanhe.Senhor, / anunciando o perdão / a um povo 
__ Graças a Deus!pecador.

5. É Ele o Sol Oriente, / que nos veio visitar. / Da 
morte, da escuridão / vem a todos libertar. / A 

Senhor, te dou a minha alegria, pois ela é fruto nós, seu povo reunido, / para a paz faz 
de paz e amor. Muito obrigado: ela é teu dom. A caminhar.
minha vida é canção de amor.6. Ao nosso Pai demos glória / e a Jesus louvor, 
Alegria, alegria! Pois trabalhamos por ti, também, / louvor e glória, igualmente, / ao 
Senhor. Alegria, alegria! Pois nós vivemos Espírito que vem. / Que nosso louvor se 
no teu amor.estenda / hoje, agora e sempre. Amém!
2. Quero sorrir a ti no irmão que passa triste 
com sua dor. / Sorrir a ti em mim mesmo, para 
fazer e sempre ser feliz.
3. Quero servir-te com alegria. Sempre sorrir 
mesmo sem saber. / Pois o sorriso, embora OREMOS: Concedei-nos, Deus Todo-
triste, é bem melhor que não saber sorrir.Poderoso, que, tendo recebido a graça de uma 

nova vida, sempre nos gloriemos dos vossos 
__ dons. Por Cristo, nosso Senhor. Amém.

 2Sm 5,1-7.10; Sl 88(89); Mc 3,22-30.
__  2Sm 6,12b-15.17-19; Sl 23(24); Mc 3,31- O Senhor esteja convosco! 35.__ Ele está no meio de nós.  At 22,3-16 ou At 9,1-22 (próprias); Sl 
__

116(117); Mc 16,15-18 (Envio Missionário). Ó Deus, olhai com bondade os fiéis que 
 2Tm 1,1-8 ou Tt 1,1-5 (próprias); Sl imploram a vossa misericórdia, para que, 

95(96); Lc 10,1-9.confiando em vosso amor de Pai, irradiem por  2Sm 11,1-4a.5-10a.13-17; Sl 50(51); Mc 
toda parte a vossa caridade. Por Cristo, nosso 4,26-34.

 2Sl 12,1-7a.10-17; Sl 50(51); Mc 4,35-
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Enviados à Missão

UMA SABEDORIA DIVINA

Como sabemos, todo aquele que vem de Deus, um dia para Ele voltará. Porém, muitos ainda 
parecem não saber ou não querem procurar saber nada a respeito dessa verdade. Em todas as religiões, 
está presente a vontade de ser feliz, de encontrar a paz, o amor, o equilíbrio. Enfim, há uma busca pela 
verdade.

Mas, o conhecimento e a sabedoria adquiridos ao longo da vida, podem nos ajudar a discernir 
qual é o verdadeiro caminho a seguir.

Ao falar dessa sabedoria, desse conhecimento, lembrei-me de uma história contada por padre em 
uma de suas homilias.

O padre narrou o seguinte: Era início de ano letivo na faculdade (onde ele estudava). Foi 
convidado um padre idoso para a aula magna (a grande aula de inicio do ano letivo). Esse padre idoso 
falou e falou durante quase duas horas e foi maravilhoso para alguns e cansativo para outros. Ao final 
de sua aula, ele abriu um espaço para perguntas. Assim, choveram perguntas e mais perguntas. Até que 
uma pessoa levantou-se e fez uma pergunta que calou a assembleia. “Tudo o que o senhor disse foi 
muito bonito, porém a minha pergunta é a seguinte: Por que na Igreja só encontramos, na sua maioria, 
velhos”? “Será que é porque estão aposentados, não têm mais nada para fazer e por isso vão a Igreja 
para rezar e ficar a maior parte do tempo por lá?”

Aquele padre idoso, que havia dado sua aula, olhou para aquele homem bem mais novo do que ele 
e que estava iniciando sua vida acadêmica e disse; “Nada disso, meu filho. É que os mais velhos já 
levaram tanta pancada da vida, já sofreram tanto que hoje eles sabem ouvir a voz daquele que é o 
verdadeiro Pastor”.

É preciso o conhecimento das coisas e uma sabedoria divina para viver e aproveitar da melhor 
maneira possível. Pois a vida é uma só e precisamos vivê-la bem. Vivê-la no Senhor!

Santo Atanásio (séc. IV) nos ensina que: “Na verdade, um só é o conhecimento que temos do Pai 
através do Filho e, do Filho, a partir do Pai. O Pai alegra-se com a única e mesma alegria com que o 
Filho se delicia no Pai, dizendo: Era eu que fazia sua alegria, em sua presença cada dia, eu me 
deliciava”. Fonte: (Liturgia das Horas, vol.III, p.182).

João Machado
Catedral São Dimas
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