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Nova Alianca

4° DOMINGO DA QUARESMA
— CF 2012 “FRATERNIDADE E SAUDE PUBLICA” —

Presente em todas as religides, a ideia do juizo e do castigo de Deus estd ausente na
mensagem de Jesus. O Evangelista Jodo ndo podia ser mais claro: “Deus enviou o seu
Filho ao mundo, ndao para condenar o mundo, mas para que o mundo seja salvo por
meio dele”. O Deus Amor ndo tem outro modo de manifestar-se aos homens sendo
através de seu amor, € 0 amor “ndo é invejoso, ndo se ostenta, ndo se incha de
orgulho” mas “tudo desculpa, tudo cré, tudo espera, tudo suporta”.

Encontro entre Irmaos j

1. CANTO DE ABERTURA

Fiquei foi contente / Com o que me
disseram: / “Regozijai-vos, sempre no
Senhor!”/Mas eufiquei ... (bis) ]

1. Nossos passos ja pisam teu chao, / O cidade
bem fortificada! / Para la vai subindo a nacao, /
As tribos do Senhor, / Pois ja virou tradicéo, /
Pra celebrar, / Pra celebrar o nome do Senhor!
2. Pois é la que estdo os tribunais, / Tribunais
dajustica dorei;/ Venham todos e pecam a paz
/ Para Jerusalém! / Vivam tranquilos demais /
Os que te amam; / Dentro de ti, seguranca e
todo o bem.

3. Por aqueles que sdo meus irmaos, / Os
amigos a quem quero bem, / “Paz contigo!”
Sera meu refrdo. / Por causa deste templo, /
Que do Senhor € mansao; / Do nosso Deus, /
Eute desejo apazetodobem.

2.SAUDAGCAO

— Em nome do Pai e do Filho e do Espirito
Santo.

—Amém.

— O Senhor, que encaminha os nossos
coracdes para o amor de Deus e a constancia
de Cristo, esteja convosco.

—Bendito seja Deus que nos reuniu no amor
de Cristo.

3.ATOPENITENCIAL

— Em Jesus Cristo, o Justo, que intercede por
ndés e nos reconcilia com o Pai, abramos o
nosso espirito ao arrependimento para sermos
menos indignos de aproximar-nos da mesa do
Senhor (pausa).

— Senhor, que fazeis passar da morte para a
vida quem ouve a vossa palavra, tende
piedade de nos.

—Senhor, tende piedade de nés.

— Cristo, que quisestes ser levantado da terra,
para atrair-nos a vos, tende piedade de nds.
—Cristo, tende piedade de nés.

—Senhor, que nos submeteis ao julgamento da
vossa cruz, tende piedade de nés.

—Senhor, tende piedade de nés.

— Deus Todo-Poderoso tenha compaixao de
nos, perdoe 0s Nossos pecados e nos conduza
avidaeterna. —Amém.

4. HINO DE LOUVOR (Omite-se)
5.0RAGAO DA COLETA

OREMOS (Siléncio): O Deus, que por vosso
Filho realizais de modo admiravel a

reconciliacdo do género humano, concedei ao
povo cristao correr ao encontro das festas que
se aproximam, cheio de fervor e exultando de
fé. Pornosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho,
na unidade do Espirito Santo. —Amém.

 APalavra se faz Vida j\

O amor de Deus ndo se merece devido aos
esforgos dos homens, mas deve ser acolhido
como dom gratuito da “grande misericérdia
divina”. Ougamos o que o Senhor nos diz!

6. PRIMEIRALEITURA (2Cr 36,14-16.19-23)
Leitura do Segundo Livro das Cronicas.
Naqueles dias, '‘todos os chefes dos
sacerdotes e o0 povo multiplicaram suas
infidelidades, imitando as praticas
abominaveis das nacdes pagas, e profanaram
o templo que o Senhor tinha santificado em
Jerusalém. "°Ora, o Senhor Deus de seus pais
dirigia-lhes frequentemente a palavra por meio
de seus mensageiros, admoestando-os com
solicitude todos os dias, porque tinha
Fompaixéo do seu povo e dasua propria casa.
*Mas eles zombavam dos enviados de Deus,
desprezavam as suas palavras, até que o furor
do Senhor se levantou contra o seu povo e nao
houve mais remédio. '°Os inimigos
incendiaram a casa de Deus e deitaram abaixo
os muros de Jerusalém, atearam fogo a todas
as construcdes fortificadas e destruiram tudo o
que havia de precioso. *’Nabucodonosor levou
cativos, para a Babilébnia, todos os que
escaparam a espada, e eles tornaram-se
escravos do rei e de seus filhos, até que o
império passou para o rei dos persas. *'Assim
se cumpriu a palavra do Senhor pronunciada
pela boca de Jeremias: “Até que a terra tenha
desfrutado de seus sabados, ela repousara
durante todos os dias da desolacao, até que se
completem setenta anos”. “No primeiro ano do
reinado de Ciro, rei da Pérsia, para que se
cumprisse a palavra do Senhor pronunciada
pela boca de Jeremias, o Senhor moveu o
espirito de Ciro, rei da Pérsia, que mandou
publicar em todo o seu reino, de viva voz e por
escrito, a seguinte proclamacao: ““Assim fala
Ciro, reida Pérsia: o Senhor, Deus do céu, deu-
me todos os reinos da terra, e encarregou-me
de Ihe construir um templo em Jerusalém, que
esta no pais de Juda. Quem dentre vos todos
pertence ao seu povo? Que o Senhor, seu
Deus, esteja com ele, e que se ponha a
caminho”. —Palavra do Senhor.

—Gracgas aDeus.




7.SALMO RESPONSORIAL (S1136(137))

— Que se prenda a minha /ingua ao céu da
boca, se de ti, Jerusalém, eu me esquecer!
—Junto aos rios da Babilénia nos sentavamos
chorando, com saudades de Sido. / Nos
salgueiros por ali penduramos nossas
harpas.

— Pois foi la que os opressores nos pediram
nossos canticos; nossos guardas exigiam
alegria na tristeza: “Cantai hoje para nés
algum canto de Siao!”

— Como havemos de cantar os cantares do
Senhor numa terra estrangeira? / Se de ti,
Jerusalém, algum dia eu me esquecer, que
resseque a minha mao!

— Que se cole a minha lingua e se prenda ao
céu da boca, se de ti ndo me lembrar! Se nao
for Jerusalém minha grande alegria!

8.SEGUNDA LEITURA (Ef2,4-10)
Leitura da Carta de Sao Paulo aos Efésios.
Irmaos: ‘Deus é rico em misericordia. Por
causa do grande amor com que nos amou,
°*quando estdvamos mortos por causa das
nossas faltas, ele nos deu a vida com Cristo. E
por graca que vos sois salvos! °Deus nos
ressuscitou com Cristo e nos fez sentar nos
céus, em virtude de nossa unidao com Jesus
Cristo. 'Assim, pela bondade que nos
demonstrou em Jesus Cristo, Deus quis
mostrar, através dos séculos futuros a
incomparavel riqueza da sua graga. "Com
efeito, € pelagraca que sois salvos, medlante a
fé. E isso hdo vem de vos; é dom de Deus! Nao
vem das obras, para que ninguém se orgulhe.
"Pois é ele quem nos fez; nés fomos criados
em Jesus Cristo para as obras boas, que Deus
preparou de antemdo para que nés as
praticassemos. —Palavrado Senhor.
—Gracgas aDeus.

9. EVANGELHO (Jo 3,14-21)

10. ACLAMACAOAO EVANGELHO
Louvor e honraavés, Senhor Jesus.

Tanto Deus amou o mundo, que lhe deu seu
Filho unico; todo aquele que crer nele ha de ter
avida eterna.

— QO Senhor esteja convosco!

—Ele esta nomeio de nés.

— Proclamacéo do Evangelho de Jesus Cristo,
T segundo Jo&o.

—Gloériaavés, Senhor!

Naquele tempo, disse Jesus a Nicodemos:

“Do mesmo modo como Moisés levantou a
serpente no deserto, assim é necessarlo queo
Filho do Homem seja levantado, “para que
todos 0s que nele crerem tenham a vida
eterna. "°Pois Deus amou tanto o mundo, que
deu o seu Filho unigénito, para que ndo morra
todo o que nele crer, mas, tenha avida eterna.

"De fato, Deus ndo enviou o seu Filho ao
mundo para condenar o mundo, mas para que
o mundo seja salvo por ele. “Quem nele cré,
néo é condenado, mas, quem nao cré, ja esta
condenado, porque nao acreditou no nome do
Filho unigénito. “Ora, o julgamento ¢ este: a
luz veio ao mundo, mas os homens preferiram
as trevas a luz, porque suas acbes eram mas.

Quem pratica o mal odeia a luz e ndo se
aproxima da luz, para gue suas acdes nao
sejam denunciadas. Mas, quem age
conforme a verdade aproxima-se da luz, para
que se manifeste que suas agées sao

realizadas em Deus. — Palavra da Salvagao.
—Glériaavos, Senhor.

11. PROFISSAO DE FE

Creio em Deus Pai Todo-Poderoso, / criador do
céu edaterra./ E em Jesus Cristo, seu Unico
Filho, nosso Senhor, que foi concebido pelo
poder do Espirito Santo; / nasceu da Virgem
Maria; / padeceu sob Pdncio Pilatos, foi
crucificado, morto e sepultado. / Desceu a
mansao dos mortos; / ressuscitou ao
terceiro dia, subiu aos céus; / esta sentado a
direita de Deus Pai Todo-Poderoso, /donde ha
de vir a julgar os vivos e os mortos. / Creio
no Espirito Santo; / na Santa Igreja Catolica; /
na comunhao dos santos; / na remissdo dos
pecados; / naressurreigdo da carne; / na vida
eterna. Amém.

12. ORACAO DA COMUNIDADE

— (Introducéo e conclusdo por conta do
presidente da celebracao).

1. Pela Santa Igreja, para que tenha sempre
meios de anunciar o Evangelho a todos os
povos, rezemos ao Senhor!

-Senhor, atendei a nossa prece!

2. Por aqueles que caminham nas trevas do
erro e da ignorancia, para que conhecam
Jesus Cristo, nele creiam e nele tenham a
salvacado, rezemos ao Senhor!

3. Por nossos governantes, para que cumpram
suas obrigacdes constitucionais e, junto com
os cidadaos e as entidades e organizagdes
civis e religiosas, acompanhem e fiscalizem a
qualidade dos servigos de saude oferecidos a
populacao, rezemos ao Senhor!

4, Para que cada um e todos nds nos
conscientizemos de que, além da caridade na
atencdo aos enfermos, € necessario nos
empenharmos por mudancas nas estruturas
que geram enfermidades e morte, rezemos ao
Senhor!

 AVida se transforma

13. APRESENTACAO DAS OFERENDAS
Eis o tempo de conversao, / Eis o dia da
salvagao: / Ao Pai voltemos, juntos
andemos./Eis o tempo de conversao!

1. Os caminhos do Senhor / Sao verdade, sdo
amor: / Dirigi os passos meus, / Em vos espero,
6 Senhor!

Ele guia ao bom caminho / Quem errou e quer
voltar./Ele é bom, fiel e justo, / Ele busca e vem
salvar.

2. Viverei com o Senhor: / Ele € o meu
sustento. / Eu confio, mesmo quando / Minha
dor ndo mais aguento.

Tem valor aos olhos seus / Meu sofrer e meu
morrer. / Libertai o vosso servo / E fazei-o
reviver! i

3.APalavra do Senhor/E luz do meu caminho.
/ Ela é vida, é alegria: / Vou guarda-la com
carinho. i

Sua Lei, seu Mandamento / E viver a caridade.
/ Caminhemos todos juntos, / Construindo a
Unidade.

14. ORAGAO
—Orai,irmaoseirmas ...

(Sobre as Oferendas)
O Deus, concedei-nos venerar com fé e
oferecer pela redencao do mundo os dons que
nos salvam e que vos apresentamos com
alegria. Por Cristo, nosso Senhor.—Amém.



15. ORAGAO EUCARISTICAII
(PREFACIO DA QUARESMA, I)

—O Senhor esteja convosco ...

NA VERDADE, é justo e necessario, é nosso
dever e salvacao dar-vos gracas, sempre € em
todo o lugar, Senhor, Pai Santo, Deus Eterno e
Todo-Poderoso, por Cristo, Senhor nosso. Vos
concedeis aos cristdos esperar com alegria,
cada ano, a festa da Pascoa. De coracao
purificado, entregues a oracao e a pratica do
amor fraterno, preparamo-nos para celebrar os
mistérios pascais, que nos deram vida nova e
nos tornaram filhas e filhos vossos. Por essa
razdo, agora e sempre, nds NOs unimos aos
anjos e a todos os santos, cantando (dizendo)
aumasovoz:

—S8anto, Santo, Santo...

NAVERDADE, ¢ Pai, vés sois Santo e fonte de
toda santidade. Santificai, pois, estas
oferendas, derramando sobre elas o vosso
Espirito, a fim de que se tornem para nés o
Corpo e T o Sangue de Jesus Cristo, vosso
Filho e Senhor nosso.

—Santificai nossa oferenda, 6 Senhor!
ESTANDO para ser entregue e abragando
livremente a paix&o, ele tomou o pao, deu
gracas, e o partiu e deu a seus discipulos,
dizendo: ,

TOMAI, TODOS, E COMEI: ISTO E O MEU
\C/)8§PO, QUE SERA ENTREGUE POR
Do mesmo modo, ao fim da ceia, ele tomou o
célice em suas maos, deu gracas novamente,

e odeu aseusdiscipulos, dizendo: .
TOMAI, TODOS, E BEBEI: ESTE E O
CALICE DO MEU SANGUE, O SANGUE DA
NOVA E ETERNA ALIANCA, QUE SERA
DERRAMADO POR VOS E POR TODOS
PARA REMISSAO DOS PECADOS. FAZEI
ISTO EM MEMORIADE MIM.

Eis o mistério da fé!
— Salvador do mundo, salvai-nos, vos que
nos libertastes pela cruz e ressurreigao.
CELEBRANDO, pois, a memoria da morte e
ressurreicdo do vosso Filho, nés vos
oferecemos, 6 Pai, o pdo da vida e o calice da
salvacao; e vos agradecemos porque nos
tornastes dignos de estar aqui na vossa
presenca e vos Servir.
—Recebei, 6 Senhor, a nossa oferta!
E NOS VOS SUPLICAMOS que, participando
do Corpo e Sangue de Cristo, sejamos
reunidos pelo Espirito Santo num sé corpo.
—Fazei de nés um s6 corpo e um sé espirito!
LEMBRAI-VOS, ¢ Pai, da vossa Igreja que se
faz presente pelo mundo inteiro: que ela cresca
na caridade, com o Papa Bento, com 0 nosso
Bispo Moacir e todos os ministros do vosso
povo.
—Lembrai-vos, 6 Pai, davossalgreja!
LEMBRAI-VOS também dos nossos irméos e
irmas que morreram na esperanca da
ressurreicao e de todos os que partiram desta
vida: acolhei-os junto a vos na luz da vossa
face.

—Lembrai-vos, 6 Pai, dos vossos filhos!

ENFIM, nés vos pedimos, tende piedade de

todos nés e dai-nos participar da vida eterna,
com a Virgem Maria, Mae de Deus, com os
santos Apostolos e todos os que neste mundo

vos serviram, a fim de vos louvarmos e

glorificarmos por Jesus Cristo, vosso Filho.

—Concedei-nos o convivio dos eleitos!

POR CRISTO, com Cristo, em Cristo, a vos,

Deus Pai Todo-Poderoso, na unidade do

Espirito Santo, toda a honra e toda a gldria,
agora e para sempre. —Amém!

16. RITO DACOMUNHAO

— Antes de participar do banquete da
Eucaristia, sinal de reconciliacao e vinculo de
uniao fraterna, rezemos, juntos, como o
Senhor nos ensinou:

—PAINOSSO...

—Livrai-nos de todos os males, 6 Pai, e dai-nos
hoje a vossa paz. Ajudados pela vossa
misericordia, sejamos sempre livres do pecado
e protegidos de todos os perigos, enquanto,
vivendo a esperanca, aguardamos a vinda do
Cristo Salvador.

— Vosso é o reino, o poder e a gldria para
sempre!

— Senhor Jesus Cristo, dissestes aos vossos
Apostolos: Eu vos deixo a paz, eu vos dou a
minha paz. Ndo olheis 0s nossos pecados,
mas a fé que anima vossa lIgreja; dai-lhe,
segundo o vosso desejo, a paz e a unidade.
V@s, que sois Deus, com o Pai e o Espirito
Santo. ~Amém.

—Apaz do Senhor esteja sempre convosco.
—Oamor de Cristo nos uniu.

— Em Jesus, que nos tornou todos irmaos e
irmas com sua cruz, saudai-vos com um sinal
de reconciliacao e de paz.

—Cordeirode Deus ...

— Eu sou a luz do mundo; quem me segue nao
andara nas trevas, mas tera a luz da vida. Eis o
Cordeiro de Deus, que tira o pecado do mundo.
—Senhor, eu ndo soudigno(a) ...

17. CANTO DACOMUNHAO

Glorifica o Senhor, Jerusalém! / Celebra o
teuDeus, 6 Siao!

1. Pois reforcou com seguranca as tuas portas
/ E os teus filhos em teu seio abencoou; / A paz
em teus limites garantiu / E te d4& como
alimento a flor do trigo.

2. Ele envia as suas ordens para aterra/E a
palavra que Ele diz corre veloz; / Ele faz cair a
neve como la/ E espalha a geada como cinza.
3. Como de pao lanca as migalhas do granizo, /
A seu frio ficam as aguas congeladas; / Ele
envia sua Palavra e as derrete, / Sopra o vento
e de novo as aguas correm.

4. Anuncia a Jacoé sua Palavra, / Seus
preceitos, suas leis, a Israel. / Nenhum povo
mereceu tanto carinho, / A nenhum outro
revelou os seus preceitos.

(Ap6s a comunhao, promover SILENCIO)

18. ORACAO DEPOIS DACOMUNHAO
OREMOS: O Deus, luz de todo ser humano
que vem a este mundo, iluminai nossos
coracdes com o esplendor da vossa graca,
para pensarmos sempre 0 que vos agrada e
amar-vos de todo o coragao. Por Cristo, nosso
Senhor.—Amém.

. Enviados a Missdo |

19. BENGAO E DESPEDIDA

—0O Senhor esteja convosco!

—Ele estano meio de nés.

— Deus, Pai de misericérdia, conceda a todos
vos, como concedeu ao filho prodigo, a alegria
doretorno a casa.

—Amém.

— O Senhor Jesus Cristo, modelo de oracao e
de vida, vos guie nesta caminhada quaresmal
auma verdadeira conversao.




—Amém.

— O Espirito de sabedoria e fortaleza vos
sustente na luta contra o mal, para poderdes
com Cristo celebrar a vitoria da Pascoa.
—Amém.

— Abencgoe-vos Deus Todo-Poderoso, Pai e
Filho 1 e Espirito Santo. —Amém.

—Em nome do Senhor, ide em paz e o Senhor
vos acompanhe.

—Gragas aDeus!

20. CANTO FINAL

1. Ah! Quanta espera, desde as frias
madrugadas, / Pelo remédio para aliviar a dor!
Este é teu povo, em longas filas nas calgadas, /

beleza!

4. Ah! Na saude ja é quase escuridao, / Fica
conosco nessa noite, meu Senhor, (cf Lc
24,29) / Tu que enxergaste, do teu povo, a
aflicao / E que desceste pra curar a sua dor. (cf
Ex3,7-8)

5. Ah! Que alegria ver quem cuida dessa gente
/ Com a compaixao daquele bom samaritano.
(Lc 10,25-37) / Que se converta esse trabalho
na semente / De um tratamento para todos
mais humano!

6.Ah! Meu Senhor, adordoirmao é atuacruz!/
Sé nossa forca, nossa luz e salvagao! (cf SI
27,1) / Queremos ser aquele toque, meu
Jesus, (cf Mc 5,20-34 / Que traz saude pro

Amendigar pela saude, meu Senhor! doente, nosso irmé&o!
Tu, que vieste pra que todos tenham vida, s
(J0o10,10) / Cura teu povo dessa dor em que
se encerra;

Que afé nos salve e nos dé forga nessallida,
(Mc 5,34) | E que a saude se difunda sobre a
terra! (cfEclo 18,8)

2. Ah! Quanta gente que, ao chegar aos
hospitais, / Fica a sofrer sem leito e sem
medicamento! / Olha, Senhor, a gente nao
suporta mais, / Filho de Deus com esse indigno

LEITURAS DA SEMANA A

SEGUNDA: 2Sm 7,4-5a.12-14a.16; S| 88(89); Rm
4,13.16-18.22; Mt 1,16.18-21.24aouLc2,41-51a.
TERCA: Ez 47,1-9.12; S| 45(46); Jo 5,1-16. Ou
facultativas (em qualquer dia da semana): Mq
7,7-9; Sl 26(27); Jo 9,1-41.

QUARTA: Is 49,8-15; Sl 144(145); Jo 5,17-30.
QUINTA: Ex 32,7-14; SI 105(106); Jo 5,31-47.
SEXTA: Sb 2,1a.12-22; S| 33(34); Jo 7,1-2.10.25-30.

tratamento! SABADO: Jr 11,18-20; SI 7; Jo 7,40-53.
3.Ah!'N&o & justo, meu Senhor, ver o teu povo/ DOMINGO: Jr 31,31-34; SI 50(51); Hb 5,7-9; Jo
Em sofrimento e privagédo quando ha riqueza! \_ 12:20-33 (Morts e glorificaéo). )

Com tua forga, nés veremos mundo novo, (cf

Ap 21,1-7)/ Com mais justica mais saude, mais Canticos: Hinario Litargico ~CNBB

( )

CAMPANHA DA FRATERNIDADE
SAUDE E ESPIRITUALIDADE
REALIDADES QUE DEVEM SER SEMPRE PERCEBIDAS

A Organizagao Mundial da Satde (OMS), em 1948, definiu satide como “um estado de completo
bem-estar fisico, mental e social, e ndo apenas a auséncia de doengas”. Essa compreensao tornou-se
referéncia para os debates na area. No entanto, esta visao da saude exclui a dimensao espiritual do ser
humano, nao considerando todas as dimensdes do ser humano. Somente em 2003, a OMS incorporou a
espiritualidade na reflexao e na definicao de satide. A inclusao desta dimensao no conceito satide causou
polémica e posicionamentos contrarios, mas ela vem se firmando como uma direcéo a ser seguida, pois
amplia os elementos para a compreensdo deste fendmeno, o que ¢ mais condizente com a natureza
humana.

O Guia para a Pastoral da Saude, elaborado pelo CELAM, entende a satide humana em uma
perspectiva ainda mais ampla. Ela é assim definida: “a afirmagdo da vida e, como tal, se relaciona com a
subjetiyidade, a espiritualidade, a convivéncia, a cultura do reconhecimento diferente, da alegria e da
festa. E também a convivéncia respeitosa com a natureza, a vivéncia da relacdo com a terra como mde
davida e como casa e meio ambiente de todos os seres”. (cf. GPSn.6).

Esta concepcao dinamica e socioecoldgica da saude permite entender ndo s6 as causas
fisicas, mentais e espirituais da doenca como também as causas sociais e oferecer elementos para um
dialogo entre a Igreja e a sociedade, no intuito de contribuir eficazmente para a melhoria da saude da
populagéo (cf. GPSn. 10).

A consideracdo da dimensdo espiritual e teologica da doenga proporciona um senso de
compreensao aprofundado que ndo seria alcancado somente com a consideracao das dimensdes fisica,
mental e social. ( 7exto adaptado do Manual da CF 2012).

Diac. Marcos Reis de Faria
Cooperador Paroquial da
Paréquia da Catedral de Sao Dimas

—DIA NACIONAL DA COLETA DA SOLIDARIEDADE
DOMINGO DE RAMOS E DA PAIXAO DO SENHOR
1 DE ABRIL DE 2012 —
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